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Επίσκευη στο Bialowieza, Πολφνία 25-09-2014 μέτρι 29-09-2014 
 

Ημερολόγιο Επίσκευης 
Σηελ απνζηνιή ζπκκεηέρνπλ, από ηα κέιε ηεο νκάδαο “Roots And Wings”, νη θαζεγεηέο 

Παλαγηώηεο Πηηηάθεο, θαζ. Πιεξνθνξηθήο θαη ζπληνληζηήο ηνπ πξνγξάκκαηνο, 

Χξηζηηάλα Πειαγία, θαζ. Φπζηθήο Αγσγήο, θαη νη καζεηέο  

Μαξηάλλα Κόκπνπ, Γ01 

Άληξε Χάκπνπ, Γ01 

Δβίηα Σνισκνύ, Γ03 

Μαξία Πάζηε, Γ03 

Κσλζηαληίλνο Τζηνιάθεο, Γ07 

Φαλή Σηαληάλε, Β02 

Γεώξγηνο Πηηηάθεο, Β02 

Έκηιε Χξηζηνθή, Β05 

Αλδξέαο Ενξπάο, Β05 

 

Πέμπτη 25/09/2014 

Ξεθηλήζακε μεκεξώκαηα Πέκπηεο γηα ην κεγάιν 

ηαμίδη ζην Bialowieza ηεο Πνισλίαο. Μεηά από 6 ώξεο 

πηήζεσλ θαη ελδηάκεζεο ζηάζεο θηάζακε ζηε 

Βαξζνβία. Σηε ζπλέρεηα, κε ιεσθνξεία θαη 

δξνκνιόγηα πεξίπνπ έμη σξώλ θηάζακε ζην 

Bialowieza. Ζ ώξα ήηαλ 4.30κ.κ.. 

Φνβεξή ε δηαδξνκή, αλ αλαινγηζηεί θαλείο όηη 

δηαηεξνύλ ηνπο δξόκνπο ίδηνπο ηα ηειεπηαία ηόζα 

ρξόληα. Γελ ηνπο αιιάδνπλ γηα λα κελ «πεηξάμνπλ» ην 

πεξηβάιινλ. 

Οη καζεηέο ελζνπζηάζηεθαλ κε ην μελνδνρείν γηαηί είλαη ζην θέληξν ηνπ δάζνπο. 

Σηηο επηά ην βξάδπ δεηπλήζακε ζην μελνδνρείν. Οη καζεηέο, παξά ηε κεγάιε ηνπο θνύξαζε, 

βγήθαλ γηα πεξπάηεκα ζην δάζνο, δίπια από ην μελνδνρείν. 

 

Παρασκεσή 26/09/2014 

Μεηά ην πξσηλό ζην μελνδνρείν επηζθεθηήθακε ην 

ζρνιείν. Μαο πεξίκελαλ έμσ από ην ζρνιείν θξαηώληαο 

ςσκί θαη αιάηη. Ζ παξάδνζή ηνπο ιέεη όηη πξέπεη ν 

θηινμελνύκελνο λα θόςεη έλα θνκκάηη ςσκί, λα ην 

βνπηήμεη ζην αιάηη, λα ην θάεη θαη αθνινύζσο λα 

εηζέιζεη ζην ρώξν. 

Δκείο αθνινπζήζακε 

πηζηά ηελ παξάδνζή 

ηνπο. Σπλαληήζακε 

ηνπο ζπλαδέιθνπο θαη όινπο ηνπο καζεηέο ηνπ ζρνιείνπ. 

Αθόκε θαη ν δήκαξρνο ήηαλ παξώλ. Με κηα ζεκλή αιιά 

σξαία ηειεηή καο θαισζόξηζαλ ζην ζρνιείν ηνπο. Οη 

καζεηέο θξαηνύζαλ πηλαθίδεο νη νπνίεο αλέγξαθαλ ηηο 

ζπκκεηέρνπζεο ρώξεο αιιά θαη ιέμεηο ζηε γιώζζα ηεο θάζε θηινμελνύκελεο ρώξαο. Γηα καο 
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γξάςαλε «KALIMERA»  θαη «GEIA SOU». Σηε 

ζπλέρεηα επηζθεθηήθακε όιεο ηηο αίζνπζεο ηνπ 

ζρνιείνπ. Τν αμηνζεκείσην είλαη όηη νη ηάμεηο ηνπο ήηαλ 

κηθξέο ζε αξηζκό (πεξίπνπ 12 παηδηά). Σην ηέινο, καο 

θέξαζαλ  γιπθά θαη θαθέ θαη αλαρσξήζακε γηα ηελ 

πόιε Hajnowka. 

Σηελ πόιε Hajnowka δηεπζεηήζακε ην ζπλάιιαγκα θαη 

κεηέπεηηα πξαγκαηνπνηήζακε ηελ πξνγξακκαηηζκέλε 

επίζθεςε ζην κνπζείν παξαδνζηαθώλ επαγγεικάησλ. 

Τν κεζεκέξη επηζηξέςακε πίζσ ζην ζρνιείν θαη γεπκαηίζακε. Νσξίο ην απόγεπκα ηα παηδηά 

καδεύηεθαλ ζε κηα αίζνπζα γηα ηηο απαηηνύκελεο 

εξγαζίεο ηνπο. Σηόρνο ήηαλ λα δεκηνπξγήζνπλ έλα 

εξσηεκαηνιόγην ην νπνίν ζα είρε ζαλ ζηόρν λα 

αλαθαιύςνπλ ηα παηδηά ζην δηθό ηνπο ζρνιείν ηα κέιε 

ησλ νηθνγελεηώλ ηνπο ή γλσζηέο νηθνγέλεηεο πνπ έρνπλ 

κεηαλάζηεο. Πξώηα, ε θάζε ρώξα δεκηνύξγεζε ην δηθό 

ηεο εξσηεκαηνιόγην. Οη εξσηήζεηο απηέο πξνήιζαλ 

από ηνπο καζεηέο κέζσ ηεο κεζόδνπ ηεο ηδενζύειιαο. 

Σηε ζπλέρεηα, ρσξίζηεθαλ ζε ηέζζεξεηο νκάδεο. Ζ θάζε 

νκάδα απνηειείην από ηνπιάρηζηνλ έλα άηνκν από 

θάζε ρώξα. Οη καζεηέο ζηελ θάζε νκάδα θξαηνύζαλ 

αληίγξαθν ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ ηεο ρώξαο ηνπο θαη 

κέζα από ηα εξσηεκαηνιόγηα έθηηαμαλ από θνηλνύ ην 

ηειηθό δηθό ηνπο εξσηεκαηνιόγηα. Οη ηέζζεξεηο νκάδεο 

παξέδσζαλ ηα εξσηεκαηνιόγηα ζηε ζπληνλίζηξηα 

ζπλάδειθν ηεο Πνισλίαο, ε νπνία ζα ηα επεμεξγαδόηαλ 

θαη ζα έθηαλε ζην ηειηθό εξσηεκαηνιόγην ην νπνίν ζα 

ρξεζηκνπνηεζεί ζηε ζπλέρεηα από όια ηα ζρνιεία. Τν 

δείγκα ζπκθσλήζεθε λα είλαη πεξίπνπ 300 καζεηέο. 

Παξάιιεια, έγηλε ε πξνθαζνξηζκέλε ζπλάληεζε ησλ ζπληνληζηώλ ηεο θάζε ρώξαο. 

Αλαθέξζεθαλ όιεο νη εξγαζίεο πνπ έγηλαλ κεηά ηε 

ζπλάληεζε ζηελ Τνπξθία. Δπίζεο, έγηλε θαηακεξηζκόο 

ησλ εξγαζηώλ γηα ην EST Database. 

Αξγά ην απόγεπκα επηζθεθηήθακε ην SIOLO BUDY. 

Φηηάμακε παξαδνζηαθό θαγεηό, Dumplings (παξόκνηα 

κε ηηο ξαβηόιεο) θαη ινπινύδηα από ραξηί. Δίδακε 

παιαηά ζπίηηα θαη κάζακε πώο δνύζαλ νη άλζξσπνη 

πξηλ από 100 

ρξόληα. 

Τν βξάδπ δεηπλήζακε ζηνλ ίδην ρώξν. Μαδεπηήθακε 

γύξσ από κηα ηεξάζηηα θσηηά. Παξόληεο ήηαλ θαη νη 

γνλείο αξθεηώλ παηδηώλ ηνπο νπνίνπο γλσξίζακε. Τα 

παηδηά ρόξεςαλ παξαδνζηαθνύο ρνξνύο. Ζ θ. Χξηζηηάλα 

αζρνιήζεθε κε ηε θπζηθή θαηάζηαζε ησλ παηδηώλ θαη 

ησλ γνληώλ πνπ ήξζαλ θάλνληαο αεξόκπηθ. 

Καηά ηελ επηζηξνθή καο ππήξρε αξθεηή νκίριε. Ο 

νδεγόο καο επέζηεζε ηελ πξνζνρή θαη καο ππνρξέσζε όινπο λα έρνπκε ηηο δώλεο αζθαιείαο. 
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Καηά ηε δηαδξνκή θαηλόηαλε πνιύ πξνζεισκέλνο ζην νδήγεκά ηνπ. Σηα κέζα ηεο 

δηαδξνκήο θαηαιάβακε όινη ηελ επηκνλή! Έλα αγξηνγόξνπλν δηαζηαύξσζε ην δξόκν 

πεξλώληαο κπξνζηά από ην ιεσθνξείν. Ο νδεγόο ρξεηάζηεθε λα ειαηηώζεη ηαρύηεηα άκεζα.  

 

Σάββατο 27/09/2014 

Μεηά ην πξόγεπκα μεθηλήζακε γηα ηελ πόιε Bialystok. 

Ο θαηξόο ήηαλε βξνρεξόο, κε ιίγε νκίριε. Όηαλ 

θηάζακε ζην Bialystok επηζθεθηήθακε ην Mall γηα 

πεξίπνπ  κία ώξα. Δπηπρώο, ε βξνρή ζηακάηεζε θαη ε 

κέξα κεηαηξάπεθε ζε ειηόινπζηε. Ζ πεξηήγεζε ζηελ 

πόιε μεθίλεζε κε ηε μελαγό λα καο εμεγά ηα βαζηθά 

αξραηνινγηθά ηνπία. Μνλαδηθό ραξαθηεξηζηηθό γηα ηελ 

πόιε είλαη όηη πξώηα θηίζηεθε ε πόιε θαη κεηά ην 

παιάηη. Ηζηνξηθά, κεξηθνί Λεπθνξώζζνη πεξηεγεηέο 

βξήθαλ κέζα ζην δάζνο έλα πνηακό, πνπ ηώξα δηαζρίδεη ηελ πόιε, έθηηζαλ ηα ζπίηηα ηνπο 

θαη επεηδή ήηαλ πνιύ θαζαξό ην όιν ηνπηθό ζθεληθό ην 

νλόκαζαλ White Springs ην νπνίν ζηα Πνισληθά 

εξκελεύεηαη σο Bialystok. Δίδακε ην παιάηη, ην νπνίν 

κεηά ηνλ θνπκκνπληζκό αθαίξεζαλ όηη είρε κέζα γηα λα 

κελ ηνπο ζπκίδεη ηελ επνρή εθείλε θαη ην έθαλαλ 

λνζειεπηηθό παλεπηζηήκην. Δμσηεξηθά θξάηεζαλ 

αλέπαθν ιηγόηεξν από ην 20% ηνπ θήπνπ. 

Αθνινύζσο, πήγακε ζηελ πόιε Kruszyniany. Σηε 

δηαδξνκή πεξάζακε από Χξηζηηαληθό Οξζόδνμν 

κνλαζηήξη. Σηε πόιε Kruszyniany κάζακε γηα ηνπο Γαξδάλνπο θαη ηελ πξνζθνξά ηνπο ζηελ 

Πνισληθή ηζηνξία. Χαξαθηεξηζηηθό είλαη όηη νη θάηνηθνη ηεο πόιεο έθηηζαλ πξνο ηηκή ηνπο 

ην ηέκελό ηνπο ζε αξρηηεθηνληθή πνπ πιεζηάδεη 

θαζνιηθή εθθιεζία. Γηα ην ιόγν απηό δηαθέξεη θαηά 

πνιύ από ηα άιια ηεκέλε. Σην ρσξηό απηό γεπκαηίζακε 

κε παξαδνζηαθό θαγεηό ησλ Γαξδάλσλ. 

Τν απόγεπκα επηζθεθηήθακε ηελ ηερλεηή ιίκλε, ε 

νπνία θαιύπηεη πεξίπνπ 32 ηεηξαγσληθά ρηιηόκεηξα κε 

βάζνο πεξίπνπ 3.5κέηξα. 

Σηελ επηζηξνθή καο ζηελ Bialowiesa επηζθεθηήθακε 

νξζόδνμε εθθιεζία. 

Τν βξάδπ δεηπλήζακε ζε παιαηό ζηδεξνδξνκηθό ζηαζκό πνπ κεηαηξάπεθε ζε εζηηαηόξην. 

 

Κσριακή 28/09/2014 

Μεηά ην πξόγεπκα επηζθεθηήθακε ηα ζύλνξα 

Πνισλίαο Λεπθνξσζίαο. Γηα ηε κεηαθνξά καο 

ρξεζηκνπνηήζακε άκαμεο πνπ ηηο έζεξλαλ άινγα. Ζ 

δηαδξνκή ήηαλ αξθεηά θαιή έζησ θαη αλ θξάηεζε 

πεξίπνπ κία ώξα. Σην ζπγθεθξηκέλν ζεκείν εηζόδνπ 

κπνξείο λα πεξάζεηο κε ηα πόδηα ή κε πνδήιαην. Γελ 

επηηξέπεηαη ε δηέιεπζε απηνθηλήησλ. Δίλαη, επίζεο, θαη 

ην ζύλνξν ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο, αθνύ ε 

Λεπθνξσζία δελ είλαη κέινο. 
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Τν κεζεκέξη επηζηξέςακε πίζσ ζην μελνδνρείν. Οη 

καζεηέο εηνηκάζηεθαλ γξήγνξα θαη ζπλάληεζαλ ηηο 

νηθνγέλεηεο πνπ ζα ηνπο θηινμελνύζαλ ην απόγεπκα. Ζ 

θίλεζε απηή έγηλε ζηα πιαίζηα γλσξηκίαο ησλ καζεηώλ 

κε ηε, θνπιηνύξα, αιιά θαη ηε θηινμελία ησλ 

Πνισλώλ. Οη καζεηέο γεπκάηηζαλ κε ηηο νηθνγέλεηεο 

θαη πέξαζαλ ην απόγεπκα καδί ηνπο. Δπέζηξεςαλ πίζσ 

ε ώξα 6.00κκ. Οη θαζεγεηέο γεπκάηηζαλ ζε εζηηαηόξην 

ηεο πεξηνρήο θαη αθνινύζσο νη ζπληνληζηέο είραλ ζπλάληεζε όπνπ ζπδήηεζαλ ηελ 

πηζαλόηεηα ππνβνιήο λέαο αίηεζεο. Αξγόηεξα, πεξηεγεζήθακε ζην δσνινγηθό θήπν. 

Τν βξάδπ όινη νη ζπκκεηέρνληεο γεπκάηηζαλ καδί θαη 

ζε ζεκλή ηειεηή ηνπο δόζεθαλ ηα πηζηνπνηεηηθά 

ζπκκεηνρήο ζηε ζπλάληεζε ηεο Πνισλίαο. Έγηλε θαη 

αληαιιαγή δώξσλ. Δκείο σο ζρνιείν πξνζθέξακε ζην 

Πνισληθό ζρνιείν αλακλεζηηθό βάδν κε αλάγιπθεο 

παξαζηάζεηο από ηελ Κππξηαθή καο παξάδνζε. Τν 

βξάδπ ζπλερίζηεθε κε ρνξό θαη γιέληη, αθνύ ηελ 

επνκέλε νη νκάδεο ζα απνρσξνύζαλ. 

 

Δεστέρα 29/09/2014 

Ζ δηθή καο απνζηνιή πξνγξακκαηίζηεθε λα 

απνρσξήζεη ην κεζεκέξη. Γηα ην ιόγν απηό 

νξγαλώζακε μελάγεζε ζηελ θιεηζηή πεξηνρή ηνπ 

δάζνπο. Γηα λα κπνύκε ζην δάζνο πιεξώζακε εηζηηήξην 

αιιά θαη μελαγό αθνύ δελ κπνξείο λα εηζέιζεηο 

αηνκηθά. Τηο δύν ώξεο πνπ πεξπαηνύζακε ζην δάζνο 

βηώζακε κνλαδηθέο ζηηγκέο. Παληνύ πξάζηλν θαη 

αλέπαθν από αλζξώπηλν ρέξη. Ζ θύζε νινθιεξώλεη 

από κόλε ηεο ην δηθό ηεο θύθιν. 

Τν κεζεκέξη επηζηξέςακε ζην ζρνιείν όπνπ γεπκαηίζακε. Δθεί απνραηξεηήζακε ηνπ θίινπο 

καο θαη επηζηξέςακε ζην μελνδνρείν όπνπ καο πεξίκελε ην ιεσθνξείν γηα ην Bialystok. Ο 

καξαζώληνο δξόκνο ηεο επηζηξνθήο μεθίλεζε. 

Όζν αθνξά ηελ επηζηξνθή αμίδεη λα αλαθέξσ όηη θύγακε από ην μελνδνρείν ηε Γεπηέξα 

29/09/2014 θαη ώξα 1.15κ.κ. θαη θηάζακε ζην ζρνιείν όπνπ νη γνλείο παξέιαβαλ ηα παηδηά 

ηνπο ηελ Τξίηε 30/09/2014 θαη ώξα 11.30π.κ.. 

 

 

Σσμπεράσματα 

Τα παηδηά πνπ ζπκκεηείραλ ζηελ απνζηνιή, κε ηε ζπκπεξηθνξά θαη ηελ εξγαηηθόηεηά ηνπο 

έρνπλ απνδείμεη όηη επάμηα θέξδηζαλ ην δηθαίσκα ζπκκεηνρήο ηνπο. Πηζηεύσ όηη ην ηαμίδη 

ζηελ Πνισλία ζεκάδεςε ζεηηθά ηνπο καζεηέο καο νη νπνίνη ζα έρνπλ λα ιέλε γηα ηελ 

εκπεηξία ηνπο γηα πνιιά ρξόληα. Δίκαη ζίγνπξνο όηη ε καζεηηθή δσή ησλ παηδηώλ έρεη ήδε 

αιιάμεη πξνο ην θαιύηεξν. Σίγνπξα ε ζπλαλαζηξνθή ηνπο κε καζεηέο από άιιεο ρώξεο έρεη 

μεζθνλίζεη αξθεηά ηελ ίζσο ιαλζαζκέλε άπνςε πνπ αξθεηέο θνξέο έρνπλ γηα ηνπο άιινπο. 

Έκπξαθηα έρνπλ απνδείμεη κε ηελ όιε ηνπο ζπκπεξηθνξά ζηελ Πνισλία όηη απέβαιαλ έζησ 

θαη ηηο ακπδξέο ηνπο μελνθνβηθέο ηάζεηο. Δπηπιένλ, έρνπλ εληζρύζεη ηηο απόςεηο ηνπο θαηά 

ηνπ ξαηζηζκνύ. Τέινο, ζέισ λα πηζηεύσ όηη ζα ηνπο δνζεί ε επθαηξία λα ιεηηνπξγήζνπλ ζαλ 
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ππξήλεο ζηε ζρνιηθή κνλάδα γηα ηελ εμάπισζε ησλ γλώζεσλ θαη ησλ εκπεηξηώλ πνπ έρνπλ 

απνθηήζεη. 

 

 

Οκάδα Δπξσπατθνύ Πξνγξάκκαηνο 

“Roots And Wings” 


